
佐久間病院ミニ講座 

あなたは最後の時をどこで過ごしたいですか？ 

また、そのことを家族などと話し合っていますか？ 

『最期はたたみの上で…』、『ぴんぴんころりと…』とお考えの方 

 も多いと思います。とはいえ、なかなか思い通りにはいきません。 

 最期を迎える前に健康を損なう期間もあり、認知症などで判断力が 

 さがり、自分の気持ちを伝えられない事も少なくないからです。 

  一方で、病院で最期を迎えるのが当たり前の時代から、本人や家 

族の希望で最期の時間を過ごす場所や治療、看護や介護の受け方を 

選べる時代に変わりつつあります。 

 今回は、元気なうちに自分の気持ちを伝えることの大切さや、そ 

の方法について、この地域における病院、施設、在宅における看取 

り医療の現状と合わせて、くわしくお話します。 

 

と き： 平成 ２８年 ２月 ８日 月曜日 

                      午後７時～８時 

ところ： 佐久間病院 ２階 研修室 

講 師： 佐久間病院 内科 寺田修三 医師 

佐久間地区自治会連合会・ＮＰＯ法人がんばらまいか佐久間 共催 

  

お問い合わせは、佐久間病院支援室 ☎９６５－１７９５まで 


