

タバコの害が広く知られるようになり、ほとんどの公共機関が禁煙にな
りました。佐久間病院では平成17年度から禁煙専門外来を開設し、市民
の皆さまをタバコの害から守るためにご協力させていただいております。　『健康に良くない』 とわかっていても簡単にやめられない･･･まさに、そ
れがタバコの特徴です。

当院禁煙外来は、『タバコをやめたくてもやめられない』という悩みを
抱える皆さまの、個人の状況に合わせた禁煙の方法を提案いたします。特
に、ニコチン依存の強い方には【禁煙補助薬】を使って禁煙できるように
お手伝いいたします。一定の条件を満たしていれば、禁煙外来の受診料や
薬剤料は医療保険の適応になります。
　完全予約制ですので、まずは下記の要領でご予約ください。

禁　煙　外　来　の　内　容
　　
　　　　診察日：　隔週金曜日　午後3時より（完全予約制） 
　　　　場　所：　佐久間病院　内科外来

　予約先：　外来直通　℡　９６５－１７９４　まで、
電話で予約をしてください。　

担当医師：内科　石津賢一　医師

※お問い合わせについても、上記電話番号までお気軽にどうぞ。
※当日は診察券と医療保険証をご持参ください。
　　　　
	受診時期
	自己負担額（概算）
	治療内容

	治療前の問診診察
	
	禁煙治療のための条件の確認

	初回診療
	1,050～3,140円
	①診察

②呼気検査：一酸化炭素濃度測定

③禁煙実行、継続へのアドバイス

④チャンピックス錠の処方

※再診４は診察のみ。

	再診１（2週間後）
	1,040～3,110円
	

	再診２（4週間後）
	1,690～5,080円
	

	再診３（８週間後）
	1,690～5,080円
	

	再診４（１２週間後）
	300～　900円
	


※診察に必要な時間は、初回診察が約30分、再診察では10～15分です。
